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« FEMMES ET SPORT : QUELS ENJEUX POUR L'EUROPE ? »

COMPTE RENDU DE LA TABLE RONDE DU 26 JANVIER 2009

Pour une plus grande égalité et une plus grande mixité dans le sport

28 janvier 2009

« Dans le monde du sport, les femmes souffrent encore de discriminations. La classe
politique ne doit pas attendre trente ans pour faire bouger les lignes. Il faut agir
immédiatement ».

Tels furent les premiers mots prononcés par Emine BOZKURT, Députée européenne
néerlandaise, en ouverture de la table ronde « Femmes et Sport: quels enjeux pour
I’Europe ? », organisée au Parlement européen le lundi 26 janvier 2009 par 'association
Sport et Citoyenneté, premier think tank européen spécialisé dans les politiques
sportives.

Placés sous la présidence de Emine BOZKURT et animés par Jonathan HILL,
administrateur de Sport et Citoyenneté, les débats ont permis a plusieurs experts du
monde politique, sportif et associatif de débattre des principales difficultés et des
solutions envisagées afin de garantir une meilleure égalité et une plus grande mixité
dans le sport.

Etaient ainsi présents, Nawal EL MOUTAWAKEL, Ministre de la Jeunesse et des Sports
du Royaume du Maroc et membre du CIO, Athina KYRIAKIDOU, Présidente du réseau
European Women and Sport, Astrid AAFJES, Directrice exécutive de Women Win, Annie
SUGIER, Présidente de la Ligue du Droit International des Femmes, Assia EL HANNOUN]I,
Championne paralympique d’athlétisme, Pedro VELAZQUEZ, Chef adjoint de l'unité
sport de la Commission européenne et Emir KIR, Ministre de la commission
communautaire francophone francaise de Belgique en charge du sport.

Une centaine d’experts européens ont ainsi pu assister aux débats, articulés autour de
quatre thématiques-clé :

* lacces au sport pour toutes les femmes
* Tl'acces des femmes aux postes a responsabilités dans les organisations sportives
» l'égalité des salaires et des conditions de travail

* linfluence du sport sur la santé et la confiance des femmes
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Rappelant dans un discours d’ouverture toute la pertinence de cette table ronde, Emine
BOZKURT invitait les intervenants et les institutions européennes a se pencher de
maniere concrete sur les différentes discriminations que peuvent encore subir les
femmes dans le monde du sport et a proposer des solutions pour y remédier.

En introduction des débats, une intervention vidéo de Nawal EL MOUTAWAKEL
interpellant directement les députés européens a été proposée.

« Toute personne a droit a accéder, dans des conditions d'égalité, aux fonctions publiques
de son pays », rappelle-t-elle en s’inspirant de 'article 21 de la Déclaration Universelle
des Droits de 'Homme. L’acces des femmes aux postes de décision au sein des instances
sportives reléve, selon elle, de la méme logique. Elle propose que soit instaurée une
véritable politique de quotas dans le monde sportif.

Nawal EL MOUTAWAKEL rappelle enfin I'importance du sport pour les jeunes filles,
vecteur d’éducation et de construction personnelle.

L’acceés au sport pour toutes les femmes

Le sport est I'une des principales activités culturelles des européens: 29,5 % des
hommes pour 16% des femmes et 63% garcons pour 37% des filles de 15 a 24 ans
déclarent pratiquer régulierement une activité physique ou sportive.

Si la pratique féminine reste largement en retrait par rapport a celle des hommes, son
augmentation est indéniable depuis une trentaine d’années. Pour autant, il existe
aujourd’hui encore de nombreux freins qui empéchent certaines femmes d’avoir
librement au sport: manques d’infrastructures, contraintes économiques, aspects
culturels...

« La garantie de l'acces de toutes les femmes au sport passe par I'éducation, selon Emir
KIR. Il faut rendre son acceés plus simple, en développant les infrastructures de proximité et
la formation des éducateurs. Il faut pour cela s’appuyer sur les associations de terrain, qui
font un travail remarquable », précise-t-il enfin, en rendant hommage aux nombreuses
femmes présentes dans la salle et qui ont pu bénéficier de l'opération « Sport au
Féminin » lancée en 2007 a I'attention des populations défavorisées de Bruxelles.

«L’accés au sport pour toutes est fondamental, c’est un formidable vecteur
d’émancipation, de confiance en soi et de responsabilité. Il est nécessaire d’encourager les
femmes a s’investir », confie Astrid AAFJES, illustrant ces propos par le réle que joue le
sport dans la bonne cohabitation des minorités ethniques aux Pays-Bas.

« Le sport est tres révélateur de la position des femmes dans la société, mais aussi un levier
important pour faire bouger les choses, insiste Annie SUGIER. L’universalisme et la
compétitivité sont des aspects fondamentaux du sport, toutes les femmes a travers le
monde doivent avoir un acces libre a sa pratique ».
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Pal SCHMITT, Député européen et membre du CIO sollicite I'avis du panel sur la
nécessité de promouvoir la pratique sportive au sein des écoles. Selon lui, les efforts sont
a mener aupres des plus jeunes, notamment les filles, pour favoriser leur acces au sport
et instaurer une régularité dans la pratique.

Pedro VELAZQUEZ rappelle que la Commission européenne a adopté un Livre Blanc sur
le Sport le 11 juillet 2007 qui « encourage l'intégration des questions d'égalité entre les
sexes dans toutes ses activités liées au sport en accordant une attention particuliere a
I'acces au sport des femmes immigrées et des femmes appartenant a des minorités
ethniques [...] ». Il précise toutefois qu’en attente de la ratification du Traité de Lisbonne,
cette question reste de la compétence des Etats membres.

L’acces des femmes aux postes a responsabilités dans les organisations sportives

La représentation des femmes au sein des instances sportives demeure un véritable
probléme.

Malgré les déclarations d’intention appelant a davantage de mixité, les faits demeurent
en pratique et les femmes restent encore trop souvent absentes des véritables postes de
décision.

Annie SUGIER et Athina KYRIAKIDOU stigmatisent le manque de volonté politique des
Etats et des institutions européennes et proposent que soient adoptés rapidement de
véritables instruments juridiques imposant aux organisations sportives le respect de la
mixité dans leurs organes de décision.

Athina KYRIAKIDOU insiste pour que soient instaurés de véritables quotas dans ce
domaine, afin d’installer les femmes aux postes de décision. Cela passe, selon elle, par
I'adoption d’une directive européenne.

Emine BOZKURT interpelle la Commission européenne sur la nécessité de mener une
véritable étude de dimension européenne dans le domaine, afin d’avoir des éléments
concrets et des chiffres sur la situation des femmes au sein des instances sportives.

Invité a s’exprimer en tant que membre du CIO, Pal SCHMITT reconnait la nécessité
d’avancer sur ce sujet mais précise que des opérations sont déja menées dans ce sens au
sein du mouvement sportif.

L’égalité des salaires et des conditions de travail
Pedro VELAZQUEZ présente les instruments juridiques et politiques mis en ceuvre par la
Commission européenne pour combattre I'écart de rémunération entre les femmes et les

hommes. Il précise que ces instruments peuvent s’appliquer au sport.

Des bonnes pratiques ont été identifiees: Assia EL HANNOUNI déclare que depuis
quelques années, les gratifications accordées par la France aux femmes et hommes pour
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un titre de champion olympique sont identiques. Pedro VELAZQUEZ précise que certains
organisateurs privés, telle la société qui gere le tournoi de tennis de Wimbledon, ont
également choisi d’équilibrer les récompenses.

Emine BOZKURT rappelle néanmoins que « I’égalité entre les femmes et les hommes est
un droit fondamental et une valeur commune de I'Union européenne ». A ce titre, « il n’est
pas normal par exemple qu’en compétition les femmes touchent moins d’argent pour la
méme prestation. La classe politique ne doit pas attendre trente ans pour faire bouger les
lignes. Il faut agir immédiatement ». Elle sollicite, avec le soutien de plusieurs personnes
du public (principalement Amanda BENNETT de UK Sport), la Commission européenne
pour qu’elle mene une véritable analyse sur la réelle application des instruments
juridiques existants.

Pedro VELAZQUEZ, au nom de la Commission européenne, s’engage déja a prendre
désormais systématiquement en compte le critere d’égalité des genres dans les appels a
projets « Sport ».

L’absence de représentation des femmes aux postes de décision explique en partie les
différences de traitement et de salaires dont elles font 'objet, selon Athina KYRIAKIDOU.
« L’égalité de salaire suivra lorsque les femmes auront acces aux postes de décision »,
précise-t-elle.

L'influence du sport sur la santé et la confiance des femmes

Jonathan HILL rappelle que différentes études scientifiques démontrent désormais que
le sport joue un rdle certain dans la prévention de certaines maladies, en particulier le
cancer du sein.

Athina KYRIAKIDOU insiste sur ce point en étendant I'impact positif du sport dans la
lutte contre d’autres maladies : perte osseuse, maladies cardio-vasculaires, dépression,
obésité... Elle invite le Parlement européen a agir urgemment sur cette question.

L’acces au sport pour toutes releve d'un véritable impératif de santé publique qui justifie
la mise en ceuvre de politiques volontaristes a un niveau européen. Emir KIR propose la
création de centres sport/santé accessible a tous et la formation d’éducateurs
spécialisés sur cette thématique.

Pedro VELAZQUEZ rappelle que le groupe de travail de I'Union européenne « Sport et
Santé » a adopté le 25 septembre dernier 41 recommandations dans le cadre du soutien
d’une activité physique favorable a la santé.

« Le sport n’est pas seulement bon pour leur santé, c’est également un excellent vecteur
d’intégration, notamment pour les jeunes immigrées » conclu enfin Emine BOZKURT.

La table ronde « Femmes et sport: quels enjeux pour I'Europe ? » a été organisée par
I'association Sport et Citoyenneté, avec le soutien de 'UEFA et Nike.



